
boucle des philosophes

Distance : 3,68 km
Dénivelé positif : 65 m
Altitude max. : 826 m
Temps de marche : 1h15
Départ : Carrefour de La 
Croix 

Le chemin des philosophes 
s’élève au-dessus de Mens, en 
pente assez douce, sous les om-
brages. De par son nom et son 
calme, ce chemin vous invite à 
l’envol philosophique…
L’itinéraire, facile, vous offre en-
suite des plats et des descentes, 
avant de remonter par le Sud du 
village. 
Au début, profitez des beaux 
points de vue sur les petites mai-
sons toutes resserrées du Centre-
Bourg, observez les deux clochers 
du temple et de l’église. 
Deux panneaux permettent de 
découvrir les massifs montagneux 
qui nous entourent.

1  Au carrefour de la Croix, prendre 
le chemin des Philosophes qui passe 
devant la gendarmerie, et continuer 
tout droit. Poursuivre sur un chemin qui 
monte doucement.
 2  Arrivé sur le plat, 2 panneaux dé-
crivent le panorama : le massif du Ver-
cors pour l’un et le massif  du Dévoluy 
pour l’autre. Poursuivez ce chemin 
jusqu’à la route.
3  Prendre à droite, longer la route sur 
150 m, puis la traverser pour prendre le 
chemin qui descend vers le hameau de 
Beaumet.
4  À 150 m, bien prendre à la fourche le 
chemin qui descend à droite.
5  Au hameau de Beaumet, au  1er croi-
sement, tourner à droite puis emprunter 
les raccourcis pour éviter la route dans le 
virage descendant.
6  Au poteau « Pontillard », descendre 
la route à droite jusqu’au croisement 
avec la route Mens - Clelles (D526). Re-
monter la route en direction de Mens en 
se tenant bien à droite de la chaussée 
sur 200 m (Attention aux véhicules !) et 
prendre à droite le sentier qui remonte. 

Le suivre jusqu’au terrain de foot. 
Contourner l’EHPAD (ancienne école 
modèle protestante) et poursuivre tout 
droit le long des  terrains de boules et de 
l’école.
7  À l’angle du bâtiment, tourner à 
gauche, traverser la route principale 
pour rejoindre la rue du Pied de Mens et, 
de là, le Centre-Bourg.
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remerCiements :

À Gilles BarBe pour la Commune de Mens, à Olivier Zanardi pour la Communauté de 
communes du Trièves et au service Tourisme et Montagne du Département de l’Isère
Merci aux randonneurs du CPDT pour le balisage, et aux services techniques de Mens 
pour l’aide apportée.

ont Contribué à la réalisation de Ce projet :

 Pour le pilotage et la coordination : Michel riBet, bénévole.
 Pour le défrichage et l’entretien. Les bénévoles du groupe sentier : nadine crOs, nOël 
descOMBes, Bernard esMenjaud, serGe Gauthier, claude Garcin, sOphie MendelsOhn, 
Gisèle MOnniOt, nathalie nOuBel, pascal picard, Michel riBet, GuilleMette rOuMain, 
jOëlle et richard serre

 Pour la détermination des boucles, du balisage, et la pose des lames :  jOëlle chatelain, 
nadine crOs, Bernard esMenjaud, sOphie MendelsOhn, pascal picard, Michel riBet

 Pour la rédaction de la  brochure : nadine crOs, aGnès durrande, valérie GOutel, 
jean-philippe lejard, sOphie MendelsOhn, Marc MOreau, pascal picard, Michel riBet.

Et beaucoup d’autres qui ont donné la main pour un aspect ou un autre.
 Crédit photos : nadine crOs, jean-philippe lejard, Michel riBet.
 Dessins originaux : philippe MOncada.
 Maquette : Matthieu avrain.

Téléchargement de la brochure et 

des GPX des boucles sur le site de la 

mairie de Mens ou à l’aide du QR code 

Le carrefour 
de la Croix

L’auberge 
 de Mens

Le camping 
de Mens

Le Pré Colombon


